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■
投
票
時
間
と
投
票
所

　

投
票
時
間
は
、
７
時
か
ら
20
時
ま
で
で
す
。

　

投
票
所
は
郵
送
す
る
投
票
所
入
場
整
理
券
に
記
載
し

て
あ
り
ま
す
。
ご
確
認
の
上
、
お
間
違
え
の
な
い
よ
う

に
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

■
投
票
で
き
る
人

　

本
市
で
投
票
で
き
る
人
は
、
次
に
該
当
し
て
い
て
選

挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人
で
す
。

①�

平
成
29
年
11
月
10
日
ま
で
に
、
本
市
で
住
民
票
が
作

成
さ
れ
た
人
ま
た
は
転
入
届
を
提
出
し
た
人
で
、
引

き
続
き
投
票
日
ま
で
本
市
に
住
ん
で
い
る
人

②�

①
に
該
当
し
て
い
て
、
平
成
12
年
２
月
19
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
人

※�

本
市
に
住
ん
で
い
て
も
、
①
の
期
日
ま
で
に
転
入
届

を
提
出
し
て
い
な
い
人
は
、
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
の
で
投
票
は
で
き
ま
せ
ん

■
市
内
転
居
の
場
合

　

市
内
転
居
を
し
た
場
合
は
、
で
き
る
だ
け
転
居
先
の

投
票
所
で
投
票
で
き
る
よ
う
に
、
選
挙
人
名
簿
を
調
製

し
て
い
ま
す
が
、
１
月
25
日
以
降
に
転
居
し
た
人
は
、

旧
住
所
地
の
投
票
所
で
投
票
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

■
投
票
所
入
場
整
理
券

　

郵
送
さ
れ
た
投
票
所
入
場
整
理
券
（=

は
が
き
）
は
、

１
枚
で
同
一
世
帯
５
人
ま
で
が
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
。

は
が
き
は
、
表
と
裏
の
両
面
か
ら
ゆ
っ
く
り
と
は
が
し

て
く
だ
さ
い
。

　

投
票
所
に
行
く
と
き
は
、
一
人
ず
つ
切
り
離
し
て
、

必
ず
本
人
が
お
持
ち
く
だ
さ
い
。（
入
場
整
理
券
は
本

人
し
か
使
用
で
き
ま
せ
ん
）

　

紛
失
し
て
し
ま
っ
た
場
合
で
も
投
票
で
き
ま
す
の

で
、
直
接
投
票
所
の
係
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

 

■
期
日
前
投
票

　

投
票
日
に
仕
事
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で
投
票
所
に
行
け

な
い
人
は
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

投
票
期
間
…
２
月
12
日(
月
・
祝)

～
17
日
㈯

　

投
票
時
間
…
８
時
30
分
～
20
時

　

投
票
場
所
…
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

　

持
参
す
る
も
の
…
投
票
所
入
場
整
理
券

　

期
日
前
投
票
に
必
要
な
宣
誓
書
を
入
場
整
理
券
の
裏

側
に
印
刷
し
て
い
ま
す
。
本
人
が
必
要
事
項
を
記
入
し

て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
仕
事
な
ど
で
遠
隔
の
地

に
滞
在
中
の
人
や
、
都
道
府
県
の
選
挙
管
理
委
員
会
が

指
定
し
た
病
院
、
施
設
に
入
院
・
入
所
中
の
人
は
、
一

定
の
手
続
き
に
よ
り
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

■
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票

　

身
体
に
一
定
の
重
度
障
害
が
あ
る
人
お
よ
び
介
護
保

険
上
の
要
介
護
５
の
人
は
、
在
宅
の
ま
ま
投
票
が
で
き

る
「
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票
制
度
」
を
ご
利
用
で

き
ま
す
。

　

こ
の
制
度
を
利
用
す
る
と
き
は
、
あ
ら
か
じ
め
選
挙

管
理
委
員
会
か
ら
「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
の
交
付
を

受
け
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
証
明
書
の
交
付

を
受
け
る
場
合
に
は
、
申
請
書
（
必
要
書
類
を
添
付
）
を

選
挙
管
理
委
員
会
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は

選
挙
管
理
委
員
会
に
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
障
害
の
程
度
に
よ
っ
て
は
、
郵
便
投
票
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
郵
便
等
投
票
証

明
書
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人
は
、
２
月
14
日
㈬
ま
で

に
投
票
用
紙
な
ど
の
交
付
請
求
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

■
選
挙
公
報

　

候
補
者
の
政
見
や
主
張
を
掲
載
し
た
選
挙
公
報
を
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
全
戸
配
布
に
て
お
届
け
し
ま

す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
。
こ
の
公
報
は
、
候
補
者
が
提
出
し
た
原
稿
が
そ
の

ま
ま
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
役
所
、
第
二
庁
舎
、
わ
ろ
う
べ
の
里
、
図

書
館
、
文
化
セ
ン
タ
ー
、
各
公
民
館
な
ど
に
も
備
え
置

き
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
開
票

　

開
票
は
、
２
月
18
日
㈰
21
時
か
ら
総
合
公
園
体
育
館

で
行
い
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
開
票
速
報
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

2

２
月

18
日
日
は
市
長
選
挙
の
投
票
日
で
す

「
市
長
選
挙
」
が
２
月
11
日
㈰
に
告
示
さ
れ
、
２
月
18
日
㈰
に
投
票
が
行
わ
れ
ま
す
。

こ
の
選
挙
は
、
現
市
長
の
任
期
が
２
月
27
日
に
満
了
す
る
こ
と
に
伴
い
、

次
期
市
長
を
選
出
す
る
も
の
で
す
。

今
後
の
市
政
を
運
営
す
る
代
表
者
を
選
ぶ
大
切
な
選
挙
で
す
。

棄
権
す
る
こ
と
な
く
、
進
ん
で
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

投票へ
行こう！
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問 選挙管理委員会 ☎421-6153

至
佐
倉

至志津

四街道西中

桜ケ丘
神社

至16号線

四街道駅

八
木
原
小

千
代
田
中

吉岡小

市役所

大日小

栗山小

東関東自動車道

市役所

市役所

四街道北高

至佐倉

文化
センター

中央小

四街道小

和良比小

山梨小
旭小

旭公民館

四和小

四街道
公民館

千代田
公民館

南小

四街道駅

四街道駅

至志津至志津

至
船
橋

至吉岡

大隆寺

至めいわ

〔旭ケ丘〕

〔みそら〕

四街道
郵便局

つくし座
郵便局

四街道高

至
四
街
道
駅

至千葉

至千葉 至成田

至吉岡 至四街道駅

至四街道駅

至四街道駅

四街道北中

至物井駅

至物井

至物井

第１
浄水場愛国学園

文化センター

中央公園

至佐倉

至物井駅至市役所

至臼井

至千葉

至51号線

至16号線

至千城台

〔鷹の台〕

公園

東京情報大学

第10投票所
萱橋
萱橋台
中志津
大作岡
畔田台
盲学校
今宿
富士見ケ丘
鹿放ケ丘

大日小学校

第13投票所
栗山
県営栗山団地
馬洗
くりやま台
さちが丘
   1・2丁目
つくし座
   1～3丁目

栗山小学校

第14投票所
半台
電電栗山
栗山新町

四街道北中学校

第15投票所
桜ケ丘
新生
桜ケ丘
　 中央自治会

四街道西中学校

第8投票所
吉岡
鷹の台
  1～4丁目

吉岡小学校
第1投票所
亀崎
物井
物井 2区
長岡
物井茶屋の作
もねの里
 　1～6丁目

南小学校

第2投票所
すみれ台
向南台
鹿渡 1・2区
鹿渡本村
みのり町
第２グリーン
　　　　タウン
下志津病院

中央小学校
第3投票所
緑ケ丘住宅
若葉住宅
緑ケ丘
鹿渡無番地
中央

市役所

第4投票所
四街道１・4区
税関寮
北園
花園
四街道１丁目
県営住宅
春日住宅

四街道公民館
第5投票所
四街道
 　2・3丁目
下志津新田
さつきケ丘
四街道 2・3区

四街道小学校

第6投票所
三才
三才 256
わらびが丘
めいわ
     １・２・5丁目

四和小学校
第16投票所
和良比
美しが丘
   1～3丁目
めいわ
　 3・4丁目

和良比小学校

第7投票所
宿　　  川戸
向井　  成山
中台　  中野
南波佐間
上野　  和田
みそら
 　1～４丁目

旭小学校
第11投票所
小名木
旭ケ丘
　 1～5丁目

山梨小学校

第9投票所
千代田3～5丁目

千代田中学校

第12投票所
千代田 1・2丁目
内黒田
池花 1・2丁目

八木原小学校

①

③
②

④

⑥

⑯

⑦
⑮

⑭

⑬

⑩

⑧

⑪

⑤

⑨⑫

たくします  思いをこめた  この一票

投票へ
行こう！

投票へ

行こう
！
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「
所
得
税
の
確
定
申
告
」、

「
市
民
税
・
県
民
税
の
申
告
」が
始
ま
り
ま
す

申
告
は
２
月
16
日
㈮
～
３
月
15
日
㈭
の
期
間
内
に
お
忘
れ
な
く

■
所
得
税
の
確
定
申
告

〈
申
告
が
必
要
な
人
〉

①�

各
種
の
所
得
の
合
計
が
、
所
得
控
除
（
基
礎
控

除
、
扶
養
控
除
な
ど
）
の
合
計
額
を
超
え
、
所

得
税
を
納
付
す
る
こ
と
に
な
る
人
（
た
だ
し
、

年
金
収
入
が
４
０
０
万
円
以
下
か
つ
そ
の
他
の

所
得
が
20
万
円
以
下
の
人
を
除
く
）

②�

給
与
所
得
者
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

◦ 

給
与
の
年
間
収
入
金
額
が
２
０
０
０
万
円
を
超

え
る
人

◦ 

給
与
を
１
カ
所
か
ら
受
け
て
い
て
、
給
与
所
得

や
退
職
所
得
以
外
の
所
得
金
額
の
合
計
額
が

20
万
円
を
超
え
る
人

◦ 

給
与
を
２
カ
所
以
上
か
ら
受
け
取
り
、
年
末
調

整
を
さ
れ
な
か
っ
た
給
与
の
収
入
金
額
と
、
給

与
所
得
や
退
職
所
得
以
外
の
所
得
の
合
計
額
が

20
万
円
を
超
え
る
人

◦ 

年
の
中
途
で
退
職
し
、
年
末
調
整
を
受
け
て
い

な
い
人

③�

医
療
費
控
除
や
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
な
ど
を
受
け

ら
れ
る
場
合
、
所
得
税
が
還
付
に
な
る
人

■
市
民
税
・
県
民
税
の
申
告

　

2
月
15
日
㈭
ま
で
は
課
税
課(

⑭
番
窓
口)

、
申

告
期
間
中
は
市
役
所
新
館
5
階
で
受
け
付
け
ま
す
。

　

申
告
期
間
中
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
の
で
、
な

る
べ
く
2
月
15
日
ま
で
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

〈
申
告
が
必
要
な
人
〉

　

30
年
1
月
1
日
現
在
、
市
内
在
住
の
人
で
①
～

④
に
該
当
す
る
人
、
ま
た
⑤
に
つ
い
て
は
自
己
の

所
有
す
る
事
務
所
な
ど
が
市
内
に
あ
る
人

①�
事
業
（
農
業
・
営
業
な
ど
）
や
不
動
産
な
ど
の

所
得
が
あ
っ
た
が
、
所
得
税
を
納
付
す
る
こ
と

に
な
ら
な
い
た
め
、
確
定
申
告
を
し
な
い
人

②�

所
得
税
の
申
告
の
対
象
に
な
ら
な
い
所
得
が

あ
っ
た
人
（
給
与
所
得
者
で
給
与
所
得
以
外
の

所
得
が
20
万
円
以
下
の
場
合
な
ど
）

③�

給
与
所
得
の
み
で
勤
務
先
か
ら
市
に
給
与
支
払

報
告
書
が
提
出
さ
れ
て
い
な
い
人
（
提
出
の
有

無
は
勤
務
先
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
）

④�

年
金
収
入
が
４
０
０
万
円
以
下
か
つ
そ
の
他
の

所
得
が
20
万
円
以
下
で
確
定
申
告
は
不
要
だ

が
、
申
告
す
る
控
除
が
あ
る
人

⑤�

市
外
在
住
で
、
市
内
に
事
務
所
、
事
業
所
、
家

屋
敷
な
ど
が
あ
る
人

■
確
定
申
告
期
間
中
の

確
定
申
告
会
場
・
受
付
時
間
な
ど
の
ご
案
内

【
市
役
所
で
申
告
す
る
場
合
】

と　

き
…
2
月
16
日
㈮
～
3
月
15
日
㈭
（
土
曜
・

日
曜
日
を
除
く
）

午
前
の
部
：
9
時
～
12
時
／
午
後
の
部
：
13
時
～

15
時
（
8
時
30
分
開
場
）

※�

提
出
の
み
の
人
は
、
8
時
30
分
～
16
時
ま
で
受

け
付
け

と
こ
ろ
…
市
役
所
新
館
５
階

▼�

混
雑
が
予
想
さ
れ
、
一
日
に
助
言
で
き
る
人
数

に
限
り
が
あ
る
た
め
、
受
け
付
け
を
早
め
に
終

了
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
午
前
中
の

受
付
人
数
を
超
え
た
場
合
、
午
後
の
受
け
付
け

を
行
う
た
め
、
午
前
中
で
当
日
の
受
け
付
け
が

終
了
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

▼�

市
役
所
で
の
確
定
申
告
書
の
提
出
は
右
記
の
受

付
時
間
の
み
と
な
り
ま
す
。

▼�

例
年
、
駐
車
場
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。
比
較
的

ス
ム
ー
ズ
に
駐
車
で
き
る
第
３
駐
車
場
の
利
用

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

〈
市
役
所
で
助
言
で
き
る
内
容
〉

①
市
民
税
・
県
民
税
申
告

②�

29
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告
の
う
ち
「
確
定

申
告
書
Ａ
」
で
申
告
で
き
る
も
の

　

◦ 

給
与
所
得
、
雑
所
得
（
年
金
を
含
む
）、
総

合
課
税
の
配
当
所
得
、
一
時
所
得

　

◦ 

右
記
所
得
の
人
の
、
医
療
費
控
除
な
ど
の
還

付
申
告

所得税・確定申告について 成田税務署 ☎0476-28-5151（自動音声にてお受けし、ご用件に応じて担当者がお応えします）
国税庁ホームページ　http://www.nta.go.jp
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P I C K  U P
　

※�

た
だ
し
、
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
、
雑
損
控
除
、

特
定
支
出
控
除
お
よ
び
外
国
税
額
控
除
を
含

む
申
告
は
除
く

▼�
右
記
の
内
容
以
外
は
市
役
所
で
は
助
言
で
き
ま

せ
ん
。
市
役
所
で
助
言
で
き
な
い
内
容
に
つ
い

て
は
、
2
月
13
日
㈫
以
降
に
「
イ
オ
ン
モ
ー
ル

成
田
の
イ
オ
ン
ホ
ー
ル
」
で
申
告
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
提
出
の
み
で
あ
れ
ば
全
て
の
申
告

書
を
受
け
付
け
ま
す
。

▼�

市
役
所
で
申
告
す
る
人
で
、
す
で
に
申
告
書
を

お
持
ち
の
場
合
は
、
個
人
番
号
・
住
所
・
氏
名
・

生
年
月
日
・
電
話
番
号
な
ど
（
還
付
の
場
合
は

振
込
先
の
口
座
番
号
も
）
は
事
前
に
記
入
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
医
療
費
控
除
を
受
け
る
場

合
は
医
療
費
の
明
細
書
を
事
前
に
作
成
し
て
く

だ
さ
い
。

▼�

国
民
健
康
保
険
税
や
介
護
保
険
料
な
ど
の
年
間

支
払
金
額
が
不
明
な
人
は
、
事
前
に
確
認
し
て

か
ら
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
税
務
署
に
よ
る
「
所
得
税
・
個
人
事
業
者
の

消
費
税
・
贈
与
税
の
申
告
書
作
成
会
場
」】

と　

き
…
2
月
13
日
㈫
～
3
月
15
日
㈭�

受
付
：
9
時
～
16
時
（
提
出
は
17
時
ま
で
）

※�

土
曜
日
、
日
曜
日
を
除
く
。
た
だ
し
、
2
月
18

日
㈰
・
2
月
25
日
㈰
に
限
り
、
確
定
申
告
の
相

談
お
よ
び
受
け
付
け
を
行
い
ま
す

と
こ
ろ
…
イ
オ
ン
モ
ー
ル
成
田
２
階
「
イ
オ
ン

ホ
ー
ル
」（
成
田
市
ウ
イ
ン
グ
土
屋
24
）

▼�

税
務
署
内
に
申
告
書
作
成
会
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼�

会
場
開
設
日
お
よ
び
最
終
週
は
、
大
変
な
混
雑

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
混
雑
の
状
況
に

よ
っ
て
は
長
時
間
お
待
ち
い
た
だ
く
こ
と
も
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼�
9
時
か
ら
10
時
ま
で
の
間
、
イ
オ
ン
モ
ー
ル
成

田
へ
は
、
立
体
駐
車
場
3
階
か
ら
連
絡
通
路
を

通
り
、
モ
ー
ル
2
階
Ｃ
入
口
か
ら
お
入
り
く
だ

さ
い
。

▼�

申
告
書
作
成
会
場
で
は
、
国
税
の
納
付
、
納
税

証
明
書
の
請
求
・
発
行
、
申
告
書
の
閲
覧
サ
ー

ビ
ス
、
開
示
請
求
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
の
で

直
接
税
務
署
へ
ご
来
署
く
だ
さ
い
。

▼�

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
確
定
申
告
書
の
作

成
・
印
刷
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
ほ
か
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
確
定
申
告
を
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
行
う
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
に
つ
い
て

も
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

▼�

振
替
納
税
を
ご
利
用
に
な
る
と
、
振
替
納
付
日

に
自
動
引
き
落
と
し
と
な
り
ま
す
。
申
込
手
続

き
に
つ
い
て
は
税
務
署
の
管
理
運
営
部
門
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市民税・県民税について 課税課 ☎421-6114問い合わせ ▶

x認印
x 申告者のマイナンバーカード、または通知
カード＋運転免許証などの身元確認書類　　
（市役所で確定申告書を提出する場合はコピー
が必要です）

x 扶養親族がいる人➡扶養親族のマイナンバー
の控え（申告書に扶養親族のマイナンバーの
記載が必要となるため）

x 給与所得者、年金所得者➡29年分の源泉徴収
票（コピー不可）

x 事業をしている人➡29年分の収支内訳書（28
年分の収支内訳書の控えが必要となる場合も
あります）

x 生命・地震保険料の控除証明書
x 国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介
護保険料の支払額が分かるもの（領収書など）

　※�国民健康保険税などの納付額のはがきは1月末に担
当課から送付予定です。納付額の確認が必要な人
は事前に各保険担当課へお問い合わせください

x 国民年金保険料控除証明書（または領収書）
x 医療費控除を受ける人➡医療費の明細書（自
身で作成、明細書の様式は国税庁ホームペー
ジ「http://www.nta.go.jp」で入手できます）

x 住宅ローン控除を受ける人➡登記事項証明書、
売買契約書の写し、金融機関の年末残高等証
明書など（詳細は成田税務署にお問い合わせ
ください）

x 還付を受ける人➡申告者名義の金融機関およ
び口座番号が分かるもの

x 昨年申告した人➡昨年の確定申告書の本人控え
x 確定申告書、確定申告のお知らせ（はがきや
封書）※成田税務署から届いている人のみ

x 筆記用具
x 計算機
※�この他、各種所得控除を受けるためには、そ
れぞれの内容に応じた証明書などが必要です

　申告書は郵送でも提出できます。
【所得税の確定申告書】　
〒286-8501�成田市加良部1-15　成田税務署

【市・県民税の申告書】
〒284-8555�四街道市鹿渡無番地　
四街道市役所課税課

x 所得税の確定申告書は、土曜・日曜日、祝日
を除き、税務署１階の総合窓口でも受け付け
ています。

x 確定申告書等の「控え」に税務署の受付印が
必要な人は、控えに住所・氏名などをボール
ペンで記入の上、切手を貼った返信用封筒を
同封してください。

x 税務上の申告書や申請書・届出書は「信書」
に該当しますので、郵便または信書便で送付
してください。この場合、通信日付印により
表示された日を提出日と見なすことになりま
すが、それ以外の場合は税務署に到達した日
を提出日と見なしますので、ご注意ください。

申告に必要なもの

申告書の郵送先
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消
防
団
員
募
集

あ
な
た
の
助
け
を
必
要
と
し
て
い
ま
す

　

市
消
防
団
で
は
、
消
防
団
員
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
地
域
に
根
ざ
す
消
防
団
は
、「
自
分
た
ち
の

地
域
は
自
分
た
ち
で
守
る
」
と
い
う
精
神
の
も
と

に
、
地
域
社
会
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　

全
国
の
消
防
団
で
は
、
団
員
の
減
少
と
高
齢
化

に
よ
り
、
地
域
の
安
心
・
安
全
を
担
う
こ
と
が
困

難
な
状
況
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
背
景
に
は
、
就
業

形
態
の
変
化
や
都
市
部
へ
の
人
口
の
流
出
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
が
、
何
よ
り
も
若
年
層
の
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
へ
の
関
心
が
希
薄
化
し
て
い
る
現
状
が

あ
り
ま
す
。

　

消
防
団
は
、
災
害
が
発
生
し
た
際
、
地
域
防
災

力
の
核
と
し
て
活
躍
す
る
大
切
な
存
在
で
す
。
し

か
し
、
本
市
消
防
団
に
お
い
て
も
団
員
の
減
少
は

例
外
で
は
な
く
、
常
に
欠
員
が
生
じ
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
安
心
・
安
全
を
守
る
た
め
に
、
多
く
の

皆
さ
ん
の
入
団
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
消
防
団
員
は
男
女
を
問
わ
ず
活
動
し
て
い
ま
す

◦  「
地
域
の
安
全
を
守
り
た
い
」
そ
の
一
心
で
活

動
し
て
い
ま
す

◦ 

将
来
、
消
防
士
に
な
る
た
め
の
知
識
や
技
術
を

身
に
付
け
た
り
、
地
域
社
会
に
貢
献
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す

◦ 

働
き
な
が
ら
、
子
育
て
を
し
な
が
ら
、
大
学
に
通

い
な
が
ら
活
動
し
て
い
る
女
性
団
員
も
い
ま
す

■
消
防
団
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す

〈
平
常
時
の
活
動
〉

◦ 

住
民
の
防
災
意
識
の
向
上
の
た
め
、
火
災
予
防

や
防
災
啓
発
な
ど
を
行
い
ま
す

◦ 

い
ざ
と
い
う
と
き
に
、
住
民
が
疾
患
や
け
が
に

素
早
く
対
応
で
き
る
よ
う
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方

を
は
じ
め
と
し
た
応
急
手
当
の
普
及
・
啓
発
を

行
い
ま
す

〈
災
害
時
の
活
動
〉

◦ 

火
災
が
起
こ
っ
た
際
は
、
自
宅
や
職
場
か
ら
現

場
へ
駆
け
つ
け
て
消
火
活
動
を
行
い
ま
す
。
初

期
消
火
や
消
防
隊
員
の
後
方
支
援
な
ど
を
そ
の

場
に
応
じ
て
展
開
し
ま
す

◦ 

地
震
や
風
水
害
な
ど
の
自
然
災
害
が
発
生
し
た

場
合
は
、
地
形
や
道
路
網
、
世
帯
状
況
な
ど
を

熟
知
し
た
消
防
団
員
が
的
確
か
つ
迅
速
に
救

助
・
救
出
を
行
い
ま
す

※�

消
防
団
活
動
は
、
仕
事
や
授
業
な
ど
、
個
人
の

都
合
を
妨
げ
ま
せ
ん
。
特
に
平
常
時
は
、
可
能

な
範
囲
内
で
の
活
動
を
お
願
い
し
て
い
ま
す

　次の条件を全て満たす人
①満18歳以上の人　※性別問わず、学生可
②意志が強く、健康で体が丈夫な人
③市内在住・在勤・通学もしくは
　近接地域に居住している人

入団
資格

【学生消防団員活動認証制度】
　地域防災の担い手となる若年層の防災に関する理解を
深め、消防団員の加入促進・活動の活性化を図るため、
在学中に消防団活動で地域貢献を行った学生を評価し、
認証する「四街道市学生消防団員活動認証制度」があり
ます。
x�本制度は、消防団活動に従事した学生に、本市がその

功績を認めて証明書を交付するもので、就職活動にお
いて評価されることを期待するものです

x 認証の対象は、在学中に消防団員として１年以上継続
的に活動し、火災出動や訓練の活動実績などの要件を
満たす人です

　近年、東日本大震災という未曽有の大災害をはじめ、
地震、局地的な豪雨などによる災害が各地で頻発し、住
民の生命、身体や財産を災害から保護する地域防災力の
重要性が高まっています。その一方で、少子高齢化の進
展などにより、地域における防災活動の担い手を十分に
確保することが困難となっています。
　そこで国において、25年12月に「消防団を中核とし
た地域防災力の充実強化に関する法律」が制定され、団
員確保、装備の改善などを進めるとともに、地域防災力
の充実強化を図ることとされています。
　本市においても、本年度、全分団に携帯型無線機の配
備を予定しており、更に消防団の加入促進を図るため、
県地域防災力向上総合支援補助金を活用して広報活動を
積極的に展開しています。
　消防団では、「安心・安全なまち四街道」を実現するた
めに、市民の皆さんの助けを必要としています。

消防団を中核とした地域防災力の充実強化

問 消防本部総務課 ☎422-2475
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問 廃棄物対策課 ☎421-6132

「四街道市食べきり協力店」
を募集します
　飲食店などでの、本来食べられるのにもかかわらず廃
棄されている食品（食品ロス）は、全国で年間約339万
トン発生しています。市では、食べきりを推奨し、食品
ロスと可燃ごみのさらなる減量を図るため、市内で営業
している飲食店を対象に、「四街道市食べきり協力店」を
募集します。
　協力していただいた飲食店には、食品ロス啓発品をお
渡しし、市ホームページでお店の紹介をさせていただき
ます。新規登録を希望する店舗は、廃棄物対策課までご
連絡ください。また、市民の皆さんも食品ロスの削減に
ご協力をお願いします。

取組項目例
　取組項目から１つ以上を実践。その他の取組項目など、詳しく
は市ホームページをご覧ください。

食品ロス啓発品（ポスター）▶

▲食品ロス啓発品（三角柱）

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

P I C K  U P

小盛りメニューなどの
導入

ハーフメニューの導入や
ごはんの量の調節など

食べ残しを減らすための
特典の付与

食べきった場合のクーポンや
ポイントなどの付与

食べ残しを減らすための
呼びかけ
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「
だ
れ
も
が
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で

も
、
い
つ
ま
で
も
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む

こ
と
が
で
き
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
社
会
の

実
現
」
を
目
指
し
て
活
動
す
る
、
市
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
応
募
資
格

　

次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
人

①�

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
20
歳
以
上

の
人
（
４
月
１
日
時
点
）

②
心
身
と
も
に
健
康
な
人

③�

地
域
ス
ポ
ー
ツ
活
動
に
関
心
が
あ

り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
の
あ
る
人

④�

ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い
て
の
指
導
、
助
言

が
で
き
る
熱
意
と
能
力
の
あ
る
人

■
任
期

　

30
年
４
月
１
日
～
32
年
３
月
31
日

■
募
集
人
数

　

若
干
名

■
報
酬

　

年
額
４
万
５
０
０
０
円

■
応
募
方
法

　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
２
月
28
日
㈬(
必
着)

ま
で
に
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

(

応
募
用
紙
、
募
集
要
項
は
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
窓
口
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す)

問 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
４
２
４
‐
８
９
２
６

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
を
募
集
し
ま
す

yo
tsu

k
a

id
o

  in
fo

rm
a

tio
n

市
か
ら
の
大
切
な
お
知
ら
せ
で
す

　

学
校
給
食
の
運
営
な
ど
に
つ
い
て
、

市
民
の
代
表
と
し
て
市
民
の
意
見
を
反

映
さ
せ
、
教
育
委
員
会
の
諮
問
に
対

し
、
調
査
や
審
議
を
す
る
学
校
給
食
運

営
委
員
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
員

　

３
人
（
公
募
委
員
選
考
委
員
会
で
選

考
）

■
応
募
資
格

①
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

②�

任
期
中
の
平
日
に
開
催
す
る
会
議

（
年
２
回
予
定
）
に
出
席
で
き
る
人

③�

地
方
公
務
員
法
第
16
条
・
学
校
教
育

法
第
９
条
の
欠
格
条
項
に
該
当
し
な

い
人

※�
公
募
委
員
が
兼
職
で
き
る
審
議
会
な

ど
の
数
は
２
を
限
度
と
し
て
い
ま

す
。
同
一
の
審
議
会
の
委
員
と
な
る

こ
と
が
で
き
る
の
は
、
６
年
ま
で
で

す　

■
任
期

　

30
年
６
月
１
日
～
32
年
５
月
31
日

■
募
集
期
間

　

２
月
１
日
㈭
～
23
日
㈮

※�

詳
細
は
、
募
集
要
項
・
応
募
用
紙
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
指
導
課
、
総
合
案

内
、
図
書
館
、
四
街
道
公
民
館
、
千

代
田
公
民
館
、
旭
公
民
館
、
情
報
公

開
室
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す 問 

指
導
課
☎
４
２
４
‐
８
９
２
５

市
学
校
給
食
運
営
委
員
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
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問 

各
課
へ

各
種
計
画
に
つ
い
て
の
意
見
を
募
集
し
ま
す

問 

健
康
増
進
課
☎
４
２
１
‐
６
１
０
０

第
2
次
健
康
よ
つ
か
い
ど
う
21
プ
ラ
ン（
案
）に

対
す
る
意
見
を
募
集
し
ま
す

■
意
見
募
集
の
対
象

「
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
及
び
介
護
保

険
事
業
計
画　

第
7
期
計
画
」

「
第
5
期
四
街
道
市
障
害
福
祉
計
画
・

第
1
期
障
害
児
童
福
祉
計
画
」

■
資
料
の
配
布

　

2
月
9
日
㈮
か
ら
高
齢
者
支
援
課
、

障
害
者
支
援
課
（
月
曜
～
金
曜
日
8
時

30
分
～
17
時
15
分
）
で
配
布
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
）

■
募
集
期
間

　

2
月
9
日
㈮
～
3
月
11
日
㈰
（
消
印

有
効
）

　

本
プ
ラ
ン
は
、
健
康
増
進
法
第
8
条

第
2
項
に
基
づ
く
「
健
康
増
進
計
画
」、

自
殺
対
策
基
本
法
第
13
条
第
2
項
に
基

づ
く
「
自
殺
対
策
計
画
」、
市
民
の
歯

と
口
腔
の
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
施
策

を
総
合
的
か
つ
計
画
的
に
推
進
す
る
た

め
の
「
歯
科
口
腔
保
健
推
進
計
画
」
を

一
体
化
し
た
も
の
で
す
。

■
意
見
提
出
の
対
象
者

①
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

②�

市
内
に
事
務
所
を
有
す
る
個
人
お
よ

び
法
人
、
そ
の
他
の
団
体

③�

対
象
の
行
政
活
動
に
利
害
関
係
を
有

す
る
人

■
資
料
の
閲
覧
方
法

　

2
月
7
日
㈬
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

も
し
く
は
健
康
増
進
課
窓
口
（
月
曜
～

金
曜
日
8
時
30
分
～
17
時
15
分
（
祝
日

を
除
く
））
で
閲
覧
で
き
ま
す

■
募
集
期
間

　

2
月
7
日
㈬
～
3
月
9
日
㈮
17
時
15

分
ま
で
（
必
着
）

■
提
出
方
法

　

意
見
書
（
様
式
は
任
意
）
に
必
要
事

項
（
計
画
（
案
）
の
名
称
、
住
所
、
氏

名
、
連
絡
先
）
を
記
入
の
う
え
、
健
康

増
進
課
に
郵
送
、
持
参
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
メ
ー
ル
で
も
可
。

県消費生活の安定および向上に向けた県民提案事業

高齢者や障害者における
消費者トラブル防止のための

講演会と意見交換会

定　員…先着50人　※予約不要、参加費無料
内　容…第１部　講演会（消費者被害防止などに関する講演）　　　
　　　　第２部　意見交換会（各分野の専門家との意見交換）　
主　催…�千葉県、一般社団法人コスモス成年後見サポートセンター県

支部、県行政書士会
問�県行政書士会（担当：長野）☎047-492-8229��FAX047-407-4255
　�産業振興課�☎421-6134

　認知症の高齢者や障害者を消費
者被害から守るために、見守りの
ポイントや成年後見制度について
一緒に学びましょう。意見交換会
では、地域による見守り体制の構
築について話し合います。

2月19日㈪ 13時30分〜15時30分 （受付13時～）

文化センター　203号室
と　き

ところ

■
提
出
方
法

　

意
見
書
（
様
式
は
任
意
）
に
必
要
事

項
（
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
）
を
記
入
し
、

高
齢
者
支
援
課
、
障
害
者
支
援
課
ま
で

郵
送
、
持
参
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル

※
詳
細
は
配
布
資
料
を
ご
覧
く
だ
さ
い

【
問
い
合
わ
せ
】

「
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
及
び
介
護
保

険
事
業
計
画
」
に
つ
い
て

　

＝
高
齢
者
支
援
課

☎
４
２
１
‐
６
１
２
７

「
四
街
道
市
障
害
福
祉
計
画
・
障
害
児

童
福
祉
計
画
」
に
つ
い
て

　

＝
障
害
者
支
援
課

　

☎
４
２
１
‐
６
１
２
２

忘
れ
ず
に

確
定
申
告

忘
れ
ず
に

確
定
申
告

参加者募集
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◉ 

弾
道
ミ
サ
イ
ル
は
、
発
射
か
ら
極
め

て
短
時
間
で
飛
来
し
ま
す
。

◉ 

弾
道
ミ
サ
イ
ル
が
日
本
に
飛
来
す
る

可
能
性
が
あ
る
場
合
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
を
活
用
し
て
、
防
災
行
政
無
線
で

特
別
な
サ
イ
レ
ン
音
と
と
も
に
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
流
す
ほ
か
、
緊
急
速
報

メ
ー
ル
な
ど
に
よ
り
緊
急
情
報
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

■�

サ
イ
レ
ン
や
緊
急
速
報
メ
ー
ル
な
ど

の
着
信
音
を
聞
い
た
り
、
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
受
け
取
っ
た

ら
、
落
ち
着
い
て
、
直
ち
に
以
下
の

行
動
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。

◦ 

屋
外
に
い
る
場
合
➡
で
き
れ
ば
近
く

の
頑
丈
な
建
物
の
中
や
地
下
に
避
難

す
る
。

◦ 

近
く
に
建
物
が
な
い
場
合
➡
物
陰
に

身
を
隠
す
か
地
面
に
伏
せ
頭
部
を
守

る
。

◦ 

屋
内
に
い
る
場
合
➡
窓
か
ら
離
れ
る

か
、
窓
の
な
い
部
屋
に
移
動
す
る
。

　

詳
し
く
は
、『
国
民
保
護
ポ
ー
タ
ル

サ
イ
ト
』ま
た
は
、『
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
』

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

くらしの
ぎもん消費生活Q&A

問 消費生活センター ☎422-2155

こんなとき
どうする？ 国民年金Q&A

問 国保年金課 ☎421-6126

知って、
あんしん

Q 国民年金の保険料をまとめて納めると割引になると聞いたのですが、
本当ですか？

A 国民年金は翌月の末日までに各年度ごとに決められた額の保険料を納付
する「毎月納付」の仕組みをとっています。納付方法は、加入者宛てに送られて
きた国民年金保険料の納付書で金融機関などの窓口において現金で支払う方
法と、金融機関の口座から引き落としてもらう口座振替の方法などがあります。
　ご質問の件についてですが、国民年金保険料は指定の期限までに一括
で納める（以下「前納」）と割引される制度があります。29年度の保険料
１年分を現金納付で前納した場合3,510円の割引、口座振替の場合ですと
4,150円の割引となりました。同様に６カ月分の前納の場合、現金納付で
すと800円の割引、口座振替の場合は1,120円の割引となりました。なお、
２年分の前納の場合は、現金納付ですと14,400円の割引、口座振替の場合
は15,640円の割引となりました。
　また、現金納付で前納を希望される際は任意の月から年度末分まで（例
えば、８月から翌年の３月までの８カ月分など）も可能です。この場合、
専用の納付書が必要になりますので年金事務所にお問い合わせください。
口座振替で30年度・31年度の２年分（30年４月～32年３月）、30年度の
１年分（30年４月～31年３月）、前期６カ月分（30年４月～30年９月）
の前納を希望される人は、30年２月末までに年金手帳や金融機関届出印な
どを持参して、金融機関の窓口で口座振替の申込手続きをしてください。
ただし、前納の口座振替ができなかった場合、毎月引き落としになります
のでご注意ください。

Q クレジットカード会社から残高不足で引
き落としができなかったと支払い督促の連絡
が送付されてきた。慌てて明細書を確認した
ところ、利用した覚えのない請求が記載され
ていた。不正利用だと思うのだが、どうした
らよいか。

A クレジットカード会社から送られてくる
利用明細書に、利用した覚えのない請求が含
まれていたという相談が増えています。クレ
ジットカード会社の調査などにより、第三者に
よる不正利用だったことが分かる場合もあり
ます。最近ではインターネット上で確認するＷ
ＥＢ明細書が増えており、郵送と違い確認する
のを忘れてしまう場合もあります。利用明細書
は必ず定期的に確認し、クレジットカードを利
用した際に受け取った伝票などと突き合わせ
ましょう。
　利用した覚えのない請求があったら、カー
ド裏面に記載されているクレジットカード発
行会社に早急にその旨を連絡してください。
困ったときは、消費生活センターなどにご相
談ください。

問 

危
機
管
理
室
☎
４
２
１
‐
６
１
０
２

 
yjichi@

city.yotsukaido.chiba.jp

弾
道
ミ
サ
イ
ル
が
発
射
さ
れ
た
ら
【
国
か
ら
の
お
知
ら
せ
】

屋外にいるときは

できれば

近くの頑丈な建物の中や

地下に避難する

Ｊアラート
防災行政無線

緊急速報メール
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広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

　

市
で
は
臨
時
職
員
を
雇
用
す
る
場

合
、
あ
ら
か
じ
め
登
録
さ
れ
て
い
る
人

の
中
か
ら
選
考
す
る
登
録
制
度
を
設
け

て
い
ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、
次
の
と

お
り
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。

職
種
・
時
給
…
下
表
参
照

受
付
期
間
…
2
月
1
日
～
随
時（
土
曜
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

※�

4
月
か
ら
勤
務
希
望
の
人
は
、
2
月

28
日
㈬
ま
で
に
登
録
し
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み
…
人
事
課
備
え
付
け
の
登
録

申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
写
真
（
縦
4
㎝
×
横
3
㎝
）

を
貼
っ
て
同
課
へ
提
出

問 

人
事
課
☎
４
２
１
‐
６
１
０
５

30
年
度
　
市
臨
時
職
員
の
登
録
受
付
を
開
始
し
ま
す

職種 時給

一般事務 900円

保育士（社会保険加入） 1,200円

保育士（社会保険未加入） 1,020円

保健師 1,330円

看護師 1,250円

栄養士 1,190円

歯科衛生士 1,250円

主な職種と時給（予定）

子ども支援団体交流会
四街道の子どもの現状および

支援状況の報告

内　容…◦子ども支援を行う関係機関ヒアリング報告
　　　　◦支援を必要としている子の共通項まとめ
　　　　◦視察報告
　　　　　①みそら小学校「おはなしの部屋」
　　　　　②神奈川県立田奈高校「ぴっかりカフェ」
　　　　◦ワークショップ「支援のビジョンを考える」
申し込み…電話でみんなで地域づくりセンター
　　　　　☎304-7065�（担当：中川、古川）

　みんなで地域づくりセンター
では、子ども支援団体交流会を
開催し、市民団体や民生委員・
児童委員など、子どもの育ちに
関わる皆さんが集まり話し合い
を重ねています。今年度は「子
どもプロジェクト」を市民有志
と立ち上げ、市内で支援を必要
としている子の状況を関係機関
にヒアリングを重ねながら探っ
てきました。

　今回はヒアリング調査の報告と、子どもへの支援活動視
察の報告を行い、改めて今後の支援を考えます。

2月23日㈮ 10時〜12時  ※参加費無料

文化センター　204・205号室
と　き

ところ

参加者募集
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子
育
て+

健
康+

福
祉

12

パ
パ
マ
マ
ル
ー
ム

と
こ
ろ
…
保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象
…
市
内
在
住
で
、
初
め
て
パ

パ
・
マ
マ
に
な
る
人

※�

お
産
の
準
備
を
始
め
る
、
妊
娠
６
～

８
カ
月
ご
ろ
の
参
加
が
お
す
す
め
で

す
定　

員
…
先
着
20
組
程
度

持
参
す
る
も
の
…
母
子
健
康
手
帳
と
副

読
本
、
筆
記
用
具
、
飲
み
物
、
使
用
中

の
歯
ブ
ラ
シ
（
第
１
回
の
み
）、
エ
プ

ロ
ン
、
三
角
巾
、
お
弁
当
（
第
２
回
の

み
、
お
に
ぎ
り
な
ど
簡
単
な
も
の
）

申
し
込
み
…
健
康
増
進
課

　

☎
４
２
１
‐
６
１
０
０

出
前
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー　

わ
ろ
う
べ
の
里

　

保
育
士
が
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、
子
育

て
の
悩
み
を
聞
い
た
り
し
ま
す
。

と　

き
…
２
月
６
日
㈫
10
時
～
11
時
30

分※�

当
日
は
、
す
ず
ら
ん
の
「
あ
そ
び
の

広
場
」
は
お
休
み
で
す

と
こ
ろ
…
わ
ろ
う
べ
の
里（
多
目
的
ホ
ー

ル
）

内　

容
…
遊
び
の
コ
ー
ナ
ー
、
手
作
り

コ
ー
ナ
ー
、
親
子
体
操
、
お
楽
し
み
シ

ア
タ
ー
、
育
児
健
康
相
談
な
ど

※�

動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ

い

対　

象
…
０
歳
～
就
学
前
の
子
と
そ
の

保
護
者　

※
予
約
不
要
、
参
加
費
無
料

持
参
す
る
も
の
…
運
動
靴

問�

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
す
ず
ら
ん

（
中
央
保
育
所
内
）　☎

４
２
３
‐
３
４
０
０

ま
ち
っ
こcooking

バ
レ
ン
タ
イ
ン
ク
ッ
キ
ー
を
つ
く
ろ
う
！

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
ち
っ
こ
の

キ
ッ
チ
ン
を
使
っ
て
親
子
で
バ
レ
ン
タ

イ
ン
ク
ッ
キ
ー
を
作
り
ま
す
。

※�

小
麦
粉
、
卵
、
バ
タ
ー
を
使
用
し
ま

す
と　

き
…
２
月
13
日
㈫
10
時
～

と
こ
ろ
…
ま
ち
の
保
育
園
成
山　

子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
ち
っ
こ

持
参
す
る
も
の
…
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

定　

員
…
先
着
８
組　

※
要
予
約
、
参
加
費
無
料

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…
２
月
１
日

㈭
９
時
～

ま
ち
の
保
育
園
成
山　

子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
ま
ち
っ
こ☎

３
１
２
‐
３
４
０
７

保
育
課
☎
４
２
１
‐
２
２
３
８

※�

昨
年
の
様
子
は
ま
ち
っ
こ
Ｈ
Ｐ
内
ブ

ロ
グ
に
掲
載
し
て
い
ま
す

　

�https://m
agokorokan.com

/
kosodate/

幼
児
安
全
法
講
習
会

　

子
ど
も
の
け
が
や
病
気
、
心
肺
蘇
生

法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
な
ど
を
一
緒

に
学
び
ま
し
ょ
う
。

と　

き
…
２
月
24
日
㈯
10
時
～
11
時
30

分
頃

※�

講
習
中
は
、
日
赤
奉
仕
団
の
人
が
、

子
ど
も
を
見
て
く
れ
ま
す

と
こ
ろ
…
中
央
保
育
所

対　

象
…
０
歳
～
就
学
前
の
子
の
保
護

者

子
育
て

とき 内容

第１回 2月21日㈬
9時30分～12時30分

お産の進み方、母乳につい
ての話、歯の健康の話と歯
磨き実習

第２回 2月28日㈬
9時30分～14時

栄養の話、取り分け離乳食
の調理実習、出産に向けて
の準備、先輩ママ・赤ちゃ
んとの交流

第３回 3月4日㈰
9時30分～12時30分

出産前後の手続きや赤ちゃ
んとの生活の話、赤ちゃん
のお風呂実習、ぷれパパ妊
婦体験

※３回目はなるべくご夫婦でご参加ください
※全回参加が難しい人は３回目のみの参加も可能です



　
月
の
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
案
内
（
乳
幼
児
健
診
・
予
防
接
種
ほ
か
）
／ 

健
康
相
談
案
内

2

子
育
て
＋
健
康
＋
福
祉
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乳幼児健診・相談 　� 問�健康増進課�☎421-6100
健診・相談名 とき 対象 受付

３～４カ月児相談 2月  7日㈬ 29年10月生まれ 郵送はがきで案内
８カ月児歯・離乳食教室 2月  2日㈮ 29年6月生まれ 郵送はがきで案内
１歳６カ月児健診 2月13日㈫ 28年6月・7月生まれ 13時～14時
２歳６カ月児歯科健診 2月27日㈫ 27年8月・9月生まれ 13時～13時30分
３歳６カ月児健診 2月20日㈫ 26年8月・9月生まれ 13時～14時

乳幼児・児童予防接種 　� 問�健康増進課�☎421-6100
予防接種名 対象

ヒブ 29年11月生まれ
小児用肺炎球菌 29年11月生まれ
B型肝炎（１歳未満有効） 29年11月生まれ
BCG接種（１歳未満有効） 29年8月生まれ
四種混合（ジフテリア・百日
ぜき・ 破傷風・不活化ポリオ）

1期初回��29年10月生まれ
1期追加�※29年7月までに１期初回（3回）を完了した子

不活化ポリオ（単独） すでに三種混合またはポリオでの接種を開始している
７歳６カ月未満の子

水痘 29年1月生まれ

麻しん・風しん混合 1期��29年1月生まれ
2期��5歳～7歳未満で就学前の1年間（年長の学年）

日本脳炎 1期��27年1月生まれ
2期��9歳～13歳未満の子（9歳の誕生日の翌月に通知）

二種混合（ジフテリア・破傷風）11歳～13歳未満の子（小学6年生で通知）
子宮頸がん予防 小学6年生～高校1年生の女子
※�平成７年４月２日～19年４月１日生まれの人は、日本脳炎の接種が20歳未満まで可能です
※�平成19年４月２日～21年10月１日生まれの人で日本脳炎１期が完了していない人は、お知らせください
※対象年齢の○歳未満とは○歳の誕生日（該当する日）の前日が接種できる最後の日となります

子育てサロン 　� 問�社会福祉協議会�☎422-2945
とき 時間 ところ 対象

① 2月1日㈭・15日㈭ 10時～12時 千代田公民館

おおむね
４歳までの
乳幼児と
保護者

② 2月7日㈬・21日㈬ 10時～12時 桜ヶ丘会館

③ 2月8日㈭・22日㈭ 13時30分～15時 福祉センター１階
児童センター遊戯室２

④ 2月9日㈮・23日㈮ 10時～12時 鷹の台自治会集会所
⑤ 2月22日㈭ 10時～12時 美しが丘自治会館
⑥ 2月23日㈮ 10時～12時 萱橋台自治会館
※�おもちゃ病院も同時開催（桜ヶ丘会館・美しが丘自治会館・鷹の台自治会集会所のみ）

ファミリー・サポート・センター � 問�ファミリー・サポート・センター��☎421-6135
　子育ての援助をしてほしい人（依頼会員）、子育てのお手伝いをしたい人（提供会員）
は、入会説明会に参加して会員登録をしてください。参加申し込みは月曜～金曜日の
９時～17時です。また、託児を希望する人は申し出てください。
《入会説明会》 ところ
2月5日㈪�10時～11時 福祉センター１階　児童センター遊戯室２
《基礎研修（提供会員・両方会員のみ）》 ところ
2月13日㈫�10時～15時15分 福祉センター３階　視聴覚室

歯・口腔相談 　� 問�健康増進課�☎421-6100
とき ところ 対象 内容 定員 持参するもの

2月16日㈮
受付13時～

保健
センター

成人
乳幼児
妊産婦

歯科医師による歯科
健康診査、相談、ブ
ラッシング実習

10人
（申込制）

健康手帳、母子
健康手帳、使用
中の歯ブラシ

成人健康相談 　� 問�健康増進課�☎421-6100
とき 開設時間 ところ 内容 持参するもの

2月6日㈫ 9時～12時 保健
センター

保健師・看護師による健康に関
する相談、血圧測定・尿検査・
体脂肪測定（健診ではありませ
ん)、みそ汁の塩分濃度測定

健康手帳
みそ汁＊2月23日㈮ 13時～16時

※上記日程以外での来所の場合は相談をお受けできない場合があります
＊家のみそ汁の塩分濃度を知りたい人は持参してください

定　

員
…
12
人

参
加
費
…
52
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

※
当
日
徴
収

申
し
込
み
…
２
月
５
日
㈪
９
時
～
電
話

で
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
す
ず
ら
ん

　

☎
４
２
３
‐
３
４
０
０

転
入
さ
れ
た
妊
婦
・
乳
児
の

受
診
票
の
交
換
を
行
っ
て
い
ま
す

　

市
外
で
母
子
健
康
手
帳
の
交
付
を
受

け
た
後
に
市
内
に
転
入
さ
れ
た
妊
婦
・

乳
児
に
対
し
、
健
康
診
査
の
受
診
票
の

交
換
を
し
て
い
ま
す
。

　

該
当
す
る
人
は
、
母
子
健
康
手
帳
と

別
冊
（
受
診
票
が
入
っ
て
い
る
も
の
）

を
持
参
の
上
、
健
康
増
進
課
ま
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

問�

健
康
増
進
課
☎
４
２
１
‐
６
１
０
０
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「
週
い
ち
貯
筋
体
操
」
で

健
康
に
な
ろ
う

　

な
る
べ
く
介
護
を
必
要
と
せ
ず
に
自

立
し
た
生
活
を
送
る
た
め
に
は
、
介
護

予
防
に
取
り
組
む
こ
と
が
必
要
で
す
。

そ
の
た
め
の
取
り
組
み
と
し
て
、
市
で

は
「
週
い
ち
貯
筋
体
操
」
を
推
進
し
て

い
ま
す
。

　
「
週
い
ち
貯
筋
体
操
」
と
は
、
65
歳

以
上
の
人
が
身
近
な
所
に
週
１
回
集

ま
っ
て
行
う
筋
力
強
化
の
運
動
で
す
。

地
域
に
お
け
る
見
守
り
や
支
え
合
い
の

社
会
基
盤
と
な
り
、「
と
も
に
支
え
合

い
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
、
い
き
い
き
と

生
活
で
き
る
ま
ち
」
を
目
指
し
ま
す
。

　

各
自
の
体
力
に
応
じ
て
重
さ
を
調
節

で
き
る
バ
ン
ド
を
市
が
貸
し
出
し
、
継

続
し
て
運
動
で
き
る
よ
う
に
支
援
し
ま

す
。

■
実
施
条
件

①�

週
１
回
集
ま
る
場
所
が
あ
る
（
１
時

間
程
度
）

②�

週
１
回
集
ま
る
仲
間
が
５
人
以
上
い

る
③
椅
子
・
Ｃ
Ｄ
デ
ッ
キ
が
準
備
で
き
る

■
体
験
の
申
し
込
み

　

社
会
教
育
課
の
出
前
講
座
メ
ニ
ュ
ー

「
週
い
ち
貯
筋
体
操
の
紹
介
」
か
ら
申

し
込
み

問�

高
齢
者
支
援
課☎

４
２
１
‐
６
１
２
８

3
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

こ
こ
ろ
の
健
康
講
演
会

「
あ
な
た
も
大
切
な
人
も
、

こ
こ
ろ
が
ほ
っ
と
楽
に
な
る
方
法
」

　

仕
事
、
家
事
、
子
育
て
、
病
気
…
さ

ま
ざ
ま
な
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
い
る
皆

さ
ん
。
こ
こ
ろ
の
不
調
は
、
い
つ
自
分

や
家
族
に
訪
れ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

　

自
ら
も
重
度
の
う
つ
病
を
乗
り
越
え

て
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
な
り
、
全
国
で
講

演
や
執
筆
活
動
を
行
っ
て
い
る
澤
登
和

夫
さ
ん
を
講
師
に
お
迎
え
し
、
自
分
の

こ
こ
ろ
、
周
り
の
人
の
こ
こ
ろ
も
楽
に

す
る
方
法
を
お
届
け
し
ま
す
。

　
「
と
に
か
く
分
か
り
や
す
い
」「
内
容

は
深
い
の
に
笑
っ
て
聞
け
る
」「
希
望

を
持
ち
帰
れ
る
」
と
評
判
で
す
。
皆
さ

ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ほ
っ
と
安
ら

ぐ
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

と　

き
…
３
月
11
日
㈰
14
時
～
15
時
30

こどもルーム（学童保育所）一般指導員募集
　こどもルームは、保護者の就労などで放課後や夏休み
期間中に子どもたちだけで過ごす小学生を対象に、生活
や遊びの場を提供して子どもたちの健全な育成を行う施
設です。
業務内容…こどもルームの指導員としての保育業務
応募要件…子どもが好きな人（資格の有無は問いません）
勤務時間…月曜～金曜日14時～18時（基本４時間）　
土曜日・学校休業日８時～18時（８時間以内）
※�場合により19時までの時間外勤務あり。学校の日課に合わせて
勤務時間が変わるほか、会議や研修などがあります

勤務場所…市内18カ所のこどもルームのいずれか
雇用期間…30年４月１日～31年３月31日（更新あり）
給　与…時給980円
※�時間外勤務手当は別途支給。交通用具を利用する人は、通勤距離
２㎞以上で距離に応じて交通費を支給

応募方法…２月15日㈭までに写真を貼った登録申請書、
有資格者は資格を証明する写しを社会福祉協議会に持参
（月曜～金曜日９時～17時）または郵送
※�登録申請書は、同協議会窓口で配布するほか、市ホームページか
らもダウンロードできます

試験日…２月下旬予定（後日連絡します）
問 社会福祉協議会�☎422-2945

重錘バンド

ひまわりサロン旭ヶ丘　28年４月～

すでに活動している地区、団体

健
康

福
祉

大日桜ヶ丘 28年4月～

鹿渡一区 28年5月～

ダンディクラブ 28年10月～

電電栗山 28年11月～

すみれ台 29年9月～

「週いち貯筋体操」 で介護予防 !
週１回、筋力強化のための運動をしよう
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分
（
受
付
13
時
40
分
～
）

と
こ
ろ
…
保
健
セ
ン
タ
ー
３
階　

大
会

議
室

定　

員
…
１
０
０
人　

※
要
予
約

講　

師
…
株
式
会
社
あ
り
が
ト
ン
代

表
・
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー　

澤
登
和
夫
さ
ん

申
し
込
み
…
健
康
増
進
課　

☎
４
２
１
‐
６
１
０
０

3
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
研
修
会

誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る

こ
と
の
な
い
社
会
を
目
指
し
て

　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
、
悩
ん
で
い

る
人
に
気
づ
き
、
声
を
か
け
、
話
を
聞

い
て
、
必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
、
見
守

る
人
の
こ
と
で
す
。

　

１
人
で
も
多
く
の
人
が
ゲ
ー
ト
キ
ー

パ
ー
と
し
て
の
意
識
を
持
ち
、
進
ん
で

行
動
を
起
こ
し
て
も
ら
う
こ
と
が
自
殺

の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

昨
年
の
参
加
者
か
ら
は
、「
特
別
な

役
割
で
は
な
く
、
普
段
の
生
活
の
中
で

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
生
か
せ
る

こ
と
が
多
か
っ
た
」
と
の
声
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
人
と
の
関
係
が
希
薄
に

な
り
つ
つ
あ
る
中
、
一
歩
踏
み
出
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

と　

き
…
3
月
3
日
㈯
14
時
～
16
時
30

分と
こ
ろ
…
保
健
セ
ン
タ
ー
３
階　

大
会

議
室
（
受
付
13
時
40
分
～
）

定　

員
…
１
０
０
人　

※
要
予
約
、
参
加
費
無
料

対　

象
…
市
内
在
住
の
人

内　

容
…
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
役
割
、

傾
聴
な
ど
の
具
体
的
な
方
法
を
、
体
験

を
通
し
て
分
か
り
や
す
く
学
び
ま
す

講　

師
…
聖
マ
リ
ア
ン
ナ
医
科
大
学
神

経
精
神
科
研
究
員　

臨
床
心
理
士　

田

口
学
さ
ん

申
し
込
み
…
健
康
増
進
課　

☎
４
２
１
‐
６
１
０
０

「
シ
ニ
ア
憩
い
の
里
」
の

運
営
者
を
募
集
し
ま
す

　

市
で
は
、
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く

り
を
促
進
す
る
た
め
、
高
齢
者
な
ど
が

自
由
に
集
い
交
流
で
き
る
こ
と
を
目
的

と
す
る
施
設
（
通
称
：
シ
ニ
ア
憩
い
の

里
）
に
対
し
、
補
助
金
を
交
付
し
て
い

ま
す
。

　

気
の
合
う
仲
間
た
ち
が
気
軽
に
集
え

る
場
所
を
、
自
分
た
ち
の
手
で
運
営
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

募
集
数
…
５
カ
所
（
各
中
学
校
区
に
１

カ
所
ず
つ
）

補
助
金
額
…
施
設
に
関
す
る
維
持
管
理

費
お
よ
び
運
営
費
の
一
部

※�

１
中
学
校
区
に
つ
き
、
上
限
は
月
額

３
万
円
。
た
だ
し
、
市
の
他
の
補
助

金
を
受
け
て
い
る
場
合
を
除
く
（
審

査
あ
り
）

募
集
期
間
…
２
月
２
日
㈮
～
28
日
㈬

応
募
方
法
…
年
間
事
業
計
画
書
、
年
間

収
支
予
算
書
を
任
意
の
様
式
で
作
成
の

上
、
福
祉
政
策
課
窓
口
へ
持
参
。
窓
口

で
誓
約
書
な
ど
の
必
要
書
類
に
記
入
を

お
願
い
し
ま
す

※�

来
庁
さ
れ
る
際
は
、
事
前
に
電
話
に

て
日
程
調
整
を
お
願
い
し
ま
す

※��

代
表
者
の
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
※��

そ
の
他
詳
細
に
つ
い
て
は
、「
シ
ニ

ア
憩
い
の
里
補
助
金
交
付
要
綱
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
交
付
要
綱
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す

問�

福
祉
政
策
課
☎
４
２
１
‐
６
１
２
１

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告
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四 街 道
5 y D ) e

rM\z[e~ys情報

時  とき　所  ところ　対  対象　定  定員　￥ 参加費・利用料　 内  内容　講  講師
持  持参するもの　  メールアドレス　申  申し込み　問  問い合わせ

パ
ソ
コ
ン
講
習
会

①
親
子
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

時�

２
月
17
日
㈯
10
時
～
12
時

所�

東
京
情
報
大
学

対�

市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生
と
キ
ー

ボ
ー
ド
や
マ
ウ
ス
の
操
作
が
で
き
る
保

護
者
（
２
人
１
組
）

定�

25
組（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

内�

初
め
て
の
人
で
も
簡
単
に
で
き
る

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

②
シ
ニ
ア
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

時�
２
月
21
日
㈬
10
時
～
15
時

所�

東
京
情
報
大
学

対�

市
内
在
住
・
在
勤
の
60
歳
以
上
（
２

月
21
日
時
点
）
で
パ
ソ
コ
ン
未
経
験
者

定�

50
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

内�

基
本
操
作
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

基
礎

※�

①
②
と
も
に
講
師
は
東
京
情
報
大
学

教
授
の
松
下
孝
太
郎
さ
ん
で
す

〈
共
通
〉

申�

２
月
７
日
㈬
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
往
復
は
が
き
の
往
信
用
裏
面
に
「
親

子
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
希
望
」
か
「
シ

ニ
ア
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
講
習
会
希

望
」・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・

性
別
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
、
返
信

用
表
面
に
返
信
宛
先
の
住
所
・
氏
名
を

そ
れ
ぞ
れ
記
入
の
上
（
返
信
用
裏
面
未

記
入
）、
〒
２
８
４
‐
０
０
０
５　

四

街
道
１
５
３
２
‐
17
四
街
道
公
民
館
宛

て
郵
送

問�

四
街
道
公
民
館　☎

４
２
２
‐
２
９
２
６

軟
式
野
球　

新
規
登
録
チ
ー
ム・
審
判
員
募
集�

　

市
野
球
協
会
で
は
、
30
年
度
か
ら
の

新
規
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。
現
在
登

録
中
の
チ
ー
ム
に
は
個
別
に
通
知
し
ま

す
。
ま
た
、
審
判
員
と
し
て
大
会
な
ど

で
協
力
し
て
く
だ
さ
る
人
も
募
集
し
ま

す
。

対�

市
内
在
住
・
在
勤
の
人
で
構
成
さ

れ
て
い
る
チ
ー
ム

※�

登
録
チ
ー
ム
は
、
春
と
秋
の
市
民
大

会
に
参
加
で
き
ま
す

￥�

登
録
料
３
万
５
０
０
０
円
（
抽
選

会
時
に
徴
収
）

申�

２
月
16
日
㈮
ま
で
に
市
野
球
協
会

（
諏
訪
）
:
０
９
０
‐
８
９
４
０
‐

５
０
２
４

【
春
の
大
会
抽
選
会
】

時�

３
月
10
日
㈯
19
時
～

※�

必
ず
代
表
者
（
代
理
可
）
が
出
席
す

る
こ
と

所�

文
化
セ
ン
タ
ー
２
０
３
号
室

問�

同
協
会
（
諏
訪
）

　

�

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

☎
４
２
４
‐
８
９
２
６

第
32
回

青
少
年
つ
な
ひ
き
大
会

時�

２
月
24
日
㈯
10
時
～
15
時
（
受
付

９
時
30
分
～
）

所�

総
合
公
園
体
育
館
（
メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ
）

対�

市
内
在
住
の
小
学
３
～
６
年
生
で

８
人
以
上
の
チ
ー
ム

※�

監
督
（
大
人
）
必
須
。
競
技
は
選
手

８
人
で
行
い
、
チ
ー
ム
の
男
女
比
は

問
い
ま
せ
ん

持�

運
動
に
適
し
た
服
装
、
室
内
用
運



エ
ン
ジ
ョ
イ
四
街
道
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動
靴
、
靴
入
れ
、
タ
オ
ル

※�
昼
食
・
飲
み
物
は
主
催
者
が
用
意

※�
参
加
費
無
料
。
表
彰
、
参
加
賞
（
参

加
者
全
員
）
あ
り

申�

２
月
14
日
㈬
ま
で
に
チ
ー
ム
登
録

用
紙
を
社
会
教
育
課
に
提
出

※�

登
録
用
紙
は
社
会
教
育
課
窓
口
で
配

布
し
て
い
る
ほ
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

※
主
催
：
青
少
年
相
談
員
連
絡
協
議
会

問�

社
会
教
育
課
☎
４
２
４
‐
８
９
２
７

春
の
市
民
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス

交
流
大
会

�

時�

３
月
11
日
㈰
受
付
９
時
～

所�

総
合
公
園
体
育
館

対�

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
バ
ウ

ン
ド
テ
ニ
ス
に
興
味
が
あ
る
人

内�

部
門
：
１
チ
ー
ム
６
人
に
よ
る
団

体
ダ
ブ
ル
ス
戦
（
男
子
・
女
子
・
混
合
）

※�

個
人
の
申
し
込
み
可
。
た
だ
し
、
主

催
者
側
で
チ
ー
ム
を
編
成

￥�

１
人
１
０
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

申�

２
月
16
日
㈮
ま
で
に
市
バ

ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
協
会
（
岡
野
）

☎
４
２
２
‐
８
７
６
５

持�
室
内
用
運
動
靴
、
昼
食

問�
同
協
会
（
岡
野
）

　

�

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

☎
４
２
４
‐
８
９
２
６

市民芸術公演事業
四街道少年少女合唱団第21回定期演奏会

子どもミュージカル
「サウンド  オヴ  ミュージック」

入場料…当日券�900円（大人・子ども均一）
　　　　前売券�800円
　　　　前売ペアチケット�1,400円
※３歳以下無料、全席自由。文化センターで販売します
主　催…四街道少年少女合唱団・市教育委員会
問�同合唱団父母会（田中）:090-4240-8973
　�社会教育課�☎424-8934

3月25日日 14時開演（開場は30分前）
市文化センター　大ホール

と　き

ところ

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
絡
協
議
会
主
催

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会

�

　

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
が
考
案
し
た

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
テ
ニ
ス
と
軽
三
角
ベ
ー

ス
ボ
ー
ル
の
２
種
目
を
実
施
し
ま
す
。

未
経
験
者
、
初
心
者
向
け
の
種
目
な
の

で
、
基
礎
か
ら
丁
寧
に
指
導
し
ま
す
。

親
子
で
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

※�

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
テ
ニ
ス
：
軟
ら
か
く

て
大
き
な
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
ラ
リ
ー

を
楽
し
む
室
内
テ
ニ
ス

　

�

軽
三
角
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
：
ラ
ケ
ッ
ト

タ
イ
プ
の
バ
ッ
ト
で
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ

を
楽
し
む
室
内
三
角
野
球

時�

３
月
17
日
㈯
８
時
45
分
～
12
時
（
受

付
８
時
30
分
～
）

所�

和
良
比
小
学
校

対�

小
学
１
年
生
～
大
人

※
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
と
ご
参

加
く
だ
さ
い

定�

24
人

※�

参
加
費
無
料
、
申
し
込
み
少
数
の
場

合
は
中
止

持�
運
動
で
き
る
服
装
、
室
内
用
運
動

靴
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

申�

２
月
１
日
㈭
～
28
日
㈬
ま
で
に
電

話
で
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

☎
４
２
４
‐
８
９
２
６
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催し物
▶セピア会油絵作品展（セピア会）
２月６日～11日　市民ギャラリー　
☎432-6640福田

▶第47回声楽と器楽の演奏会
　（声楽と器楽の演奏会）
２月11日13時～（開場：12時30分）　四街
道公民館　多彩なクラシック音楽をお楽しみ
ください�:080-6545-9640須田

▶野生動物たんけん隊〈野鳥編〉
　（地球とあそぼう）
２月12日10時～16時　Y・Y・NOWSON（わ
いわいのうそん）　歩きやすい服装と靴　昼食、
飲み物持参　午前＝里中遊歩さん（野生動物

研究家）によるレク
チャー、午後＝野鳥
観察���:090-5582-
0148秋葉

▶第34回定期演奏会
　（千葉敬愛高等学校マーチングバンド部）
２月12日13時～15時（開場：12時30分）
総合公園体育館　☎422-0131同校顧問　小
早稲

文化・交流
▶県人会・親睦会（四街道市秋田県人会）
総会、芋煮会、新年会、親睦旅行などその都
度連絡　春日住宅自治会集会所　秋田県出身
者または知人、友人　☎432-6760中田

▶認知症予防（認知症予防教室）
毎土曜15時～17時　四街道公民館　ゲーム
（麻雀・トランプ・囲碁）で遊びながら楽し
く予防　全く初めての人から　見学参加自由
お気軽に�:070-6444-9763坪井

▶心の悩み「精神保健」電話相談
　（心のボランティア　オアシス）
毎月曜13時～16時　福祉センター　主とし
て精神障がい者と家族　☎421-6139

▶フリースペース「憩いの場」
　（心のボランティア　オアシス）
第２・４水曜13時～16時　福祉センター　主
として精神障がい者と家族　☎424-3078井
上

▶日曜大工　大工道具の使い方を習得
　（四街道サンデー木工倶楽部）
大工工作＝第１・３日曜10時～15時　入会説
明会＝３月４日13時～　岡田屋金物店（吉
岡）　成人　初心者歓迎　☎463-5966内山

▶市民オペラ「杉原千畝物語」参加者募集
　（市民オペラ実行委員会）
２月４日13時～　四街道公民館（予定）　小

学生～　市民オペラの初立ち上げ　合唱・独
唱・ダンス・芝居のレッスン�:090-7943-
9224オキ

▶合唱（コーラス花）
毎木曜11時～13時　四街道公民館　女性　
歌うことが好きな人　☎420-1231神澤

▶合唱（コーラス・フレンド）
第２～４水曜　千代田公民館　女性　楽しく
ハモリましょう　見学歓迎　☎423-4773三
澤

▶女声合唱（コーラス・ゆう）
毎木曜13時～15時　わろうべの里　女性　
見学自由　☎432-4697小圷（こあくつ）

▶童謡・唱歌などの懐かしい曲を歌おう
　（彩音会）
第２・４火曜11時～12時40分　千代田公民
館　中高年の歌の会　☎433-0172田口

▶ポップス・シャンソン・ミュージカルを
　歌おう（四街道シンガース）
毎金曜13時～15時　わろうべの里　明るく
楽しく　男性会員も活躍中　☎422-8664と
のおか

▶童謡・唱歌など懐かしい歌をうたおう
　（歌の会・友音）
第１・３月曜15時～16時40分　四街道公民
館　中高年の歌の会　☎233-3354鈴木

▶コーラス（コーラス・ミズ・ポピット）
毎木曜９時～11時　四街道公民館　女性　

心にハーモニーを響かせましょう　☎422-
2184大熊

▶ボイストレーニング・カラオケ新曲レッスン
　（カラオケ　ふらっと会Ⅱ）
第１・３月曜13時～17時　四街道公民館　
☎432-6855松尾

▶ギター合奏（ギターサークル「ラルゴ」）
第１・３水曜　わろうべの里　ギター合奏の
練習　初心者歓迎�:090-1435-5662高崎

▶大正琴（野菊の会）
第２・４金曜13時～15時　わろうべの里　初
心者　☎421-2743安田

▶料理（和・洋・中華・ケーキ・和菓子）
　（クッキング　たけのこ）
第２水曜９時30分～15時　四街道公民館　
女性　☎432-3195斉藤

▶和菓子を作る（和菓子の会）
第１水曜（１・５月を除く）　千代田公民館　
初心者歓迎　持ち帰りもできます　☎422-
0592大﨑

▶Nick’s 英会話Ａクラス
　（四街道市国際交流協会（YOCCA））
第１・３火曜９時30分～11時　文化センター
協会員　先生はオーストラリア人　英語でト
ピックスについて自由に討議する　
☎312-6173森北（月・水・金10時～15時）

【４月１日号掲載分の提出期限】　
市役所…２月23日㈮　公民館…２月25日㈰
＊�所定の掲載申込書に記入し、シティセールス推進課、または四街道・千代田・旭の各公民館窓口へ直接提出してください

＊必ず連絡をしてからご参加ください
＊掲載は１サークルにつき年４回までです

＊会員募集は２カ月連続しての掲載はできません。あらかじめ、ご了承ください

スポーツ・ダンス・体操
▶ダーツ（四街道ダーツ・コスモス）
毎土曜９時～11時　総合公園体育館　初心者
でも大歓迎　☎422-9231舟﨑

▶ソフトボール（ウイングス）
毎土・日曜・祝日9時～　四街道小学校　小
学生　手ぶらで体験お気軽に�:090-4388-
9157秋葉

▶小学生バレーボール（クローバー・Ｖ四街道）
毎水・金曜17時～19時、土曜13時30分～17
時＝四街道小学校　日曜９時～13時＝みそら
小学校　小学1～5年生　女子　初心者大歓
迎　参加回数は自由�:090-2627-5531三浦
（18時以降）

▶ミニバレーボール（チヨダTwelve club）
毎火曜19時～21時　八木原小学校　年齢問
わず　近隣の方ご参加お待ちしています　

☎423-4783戸塚
▶フラダンス（アロハ・フラ）
第１～３月曜15時～16時30分（月３回）千代
田公民館　初心者　初めての基本ステップか
ら　☎497-4868安田

▶フラダンス
　（ハーラウ  フラ  オ  カ  ヴァイ  オラ）
毎水曜11時～13時　四街道公民館　ハワイ
の文化や歴史を一緒に学びましょう　☎421-
5097松岡

▶スクエアダンス初心者講習会
　（グランドスクエアズ）
２月５日～全６週間　千代田公民館　楽しみ
ながら健康に　脳トレ・ウオ―キングダンス
☎433-4301福本

▶24式太極拳（四街道太極拳）
毎火曜17時30分～19時　わろうべの里　基
礎からしかり学びたい人�:090-5568-6751

小林　☎432-1983小南（19時以降）
▶剣道（四街道少年剣道クラブ）
毎火・木曜18時～20時、土曜９時～12時　
四街道警察署　小学生　初心者大歓迎　一緒
に剣道やりませんか�:080-3445-5177木原

▶空手（日本空手協会）
毎火・水曜19時～21時　四街道西中学校　
５歳～　日本空手協会大日支部のブログあり�
:090-4599-7332福田

▶空手（正伝空手四街道）
毎土曜15時～17時、日曜９時～11時　中央
公園武道館　子ども～　たくさん来てくださ
い　☎432-1827金坂

▶合気道（四街道合気会）
毎水・金曜17時～18時、第２・４日曜14時
30分～16時　中央公園武道館　小学３年生
～60歳�:090-4426-5510篠田
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2月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28

問い合わせ電話番号がないものについては☎421-2111へ
定例相談 

相談名 とき ところ 申し込み 問い合わせ

行政相談 7・21日13時～16時 福祉センター 直接会場へ 総務課

交通事故相談 28日10時～15時 福祉センター 予約制 自治振興課
☎421-6107

税務相談 今月はお休みです 福祉センター 直接会場へ 課税課
人権相談 1日13時～16時 福祉センター 直接会場へ 福祉政策課

消費生活相談 月～金曜日（祝日を除く）9時～16時
第1・第３土曜日：同時間で電話相談のみ

消費生活センター
（安全安心ステーション内）

直接会場へ
（来所は平日のみ）

消費生活センター
☎422-2155

弁護士相談
7・21日13時～16時 福祉センター 各相談日の翌日９

時から次回の申込
受付（同一内容の
相談は３回まで）

社会福祉協議会
☎422-294514・28日13時～16時 わろうべの里

心配ごと相談 7・14・21・28日13時～16時
※受付は15時まで 福祉センター 直接会場へ 社会福祉協議会

☎422-2945
家庭教育相談
（親子関係・しつけなど）
学校教育相談
（不登校・いじめ・非行など）

月～金曜日9時～17時
（24時間��FAX421-7871でも可） •青少年

�育成センター
•教育サポート室

直接会場へ
青少年育成センター
問☎421-7867
相談☎423-0066
10120-423-006
　�������（フリーダイヤル）
教育サポート室
☎421-7869

スクールソーシャル
ワーカーによる相談 毎週火曜日（原則）13時～17時 予約制

就学相談・発達相談 月～金曜日
8時30分～12時、13時～17時 第二庁舎相談室 予約制 指導課

☎424-8925

スクールカウンセラーに
よる電話相談

【
中
学
校
】

火曜日14時～16時
火曜日13時～15時
木曜日14時～16時
火曜日14時～16時
金曜日13時～15時

四街道西中学校
四街道北中学校
四街道中学校
旭中学校
千代田中学校

各学校へ
（各学校の休業日
を除く）

☎421-2578
☎421-5220
☎433-2300
☎432-8621
☎423-4611

スクールカウンセラーに
よる相談

【
小
学
校
】

不定期（予約受付は月～金曜日
8時30分～16時30分）

四街道小学校
大日小学校

予約制

☎422-2726
☎422-2711

中央小学校
和良比小学校

教育サポート室
☎421-7869

子育て電話相談 月～金曜日　
9時～12時、13時～17時 健康増進課 健康増進課

☎421-6100

ことばの相談 月～金曜日
9時～12時、13時～17時 健康増進課 予約制 健康増進課

☎421-6100

家庭児童相談 月～金曜日
9時～12時、13時～17時 家庭児童相談室 直接同室へ 同室

☎423-0783

ひとり親相談 月～金曜日
8時30分～17時15分 子育て支援課 直接窓口へ

子育て支援課
☎421-6124

虐待・ＤＶ相談 ☎388-8100

農地相談 1日13時30分～16時30分 農業委員会
事務局

前月25日までに
申し込み

同事務局
☎421-6155

住宅増改築相談 8日10時～15時 市役所玄関ホール 直接会場へ 建築課
悩み事なんでも相談
相続・遺言、各種契約、
農地転用等許認可申請、
成年後見、会社設立など

10・24日9時30分～12時 福祉センター 予約優先
行政書士
四街道地区会
�:080-1170-4800

司法書士相談
登記（不動産・会社）、相続、
後見、訴訟、債務整理など

28日18時～20時 わろうべの里 直接会場へ
（予約不要）

千葉司法書士会
☎246-2666
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市税などの納期水道緊急修理受付

宅内漏水はお客さまの負担が
伴う場合があります

健康安心ダイヤル24

  :080-5073-2713

防災行政無線
情報提供サービス
防災行政無線の情報を

ご家庭の電話で確認することができます

四街道市指定管工事業協同組合

0120-972-3021Ⓡ 
フリーダイヤル

24時間年中無休〈無料〉
（注）この番号は市ホームページには掲載しません

0120-4210-651Ⓡ 
フリーダイヤル

健康・医療・介護・育児などに関する相談を、
専門のスタッフが電話でお受けします

忘れずに納めましょう

固定資産税・都市計画税
国民健康保険税

後期高齢者医療保険料
介護保険料

2月28日㈬

【虹の会】２月27日㈫（原則毎月第４火曜日）
【男の介護を語ろう会】次は３月10日㈯（奇数月の第２土曜日）
※場所は福祉センターです
※参加希望の人は事前にお問い合わせください
申し込み・問い合わせ…地域包括支援センター�☎420-6070（日曜・祝日はお休み）

と　き…２月９日㈮13時30分～　ところ…シルバー人材センター事務所（和良比181-37）
対　象…市内在住の60歳以上　　定　員…20人
申し込み…２月２日㈮９時～電話でシルバー人材センター�☎497-5080（月曜～金曜
日９時～17時）※説明会終了後、希望者には入会手続きを行います。入会には、会費
3,000円、写真２枚（3cm×2cm）が必要になりますので、あらかじめご用意ください

シルバー人材センター入会説明会〈会員募集〉

一人じゃない、介護には仲間がいる

と　き…３月24日㈯９時～12時　　ところ…福祉センター３階　会議室
対　象…市内在住・在勤の人　　　  定　員…先着30人（10人未満の場合は中止）
内　容…講義（応急手当の目的）、心肺蘇生法、止血法など　
※受講者には、普通救命講習修了証を交付します
申し込み…２月５日㈪～16日㈮（土曜・日曜日を除く）
８時30分～17時15分に電話で消防本部警防課�☎422-2493

普通救命講習会（Ⅰ）

※�品物はすべて無料取引です。品物や受け渡しなどのトラブルが生じた場合は当事者間で解決してください

譲ります
▶ベビー用ハイチェア　▶犬用ゲージ　▶四街道中学校女子制服一式　▶ロフトベッド　
▶子ども用ベッドテント　▶四街道小学校体操服・リコーダー・折り紙　
▶男子洋服（小６～中１）▶千葉北高等学校女子制服一式　▶四街道西中学校女子制服一式
▶チャイルドシート　▶ベビーカー　▶食事用ローチェア　▶テニスシューズ（25.5cm）
▶衣装ケース　▶シングルベッド　▶折りたたみ式テーブル

譲ってください
▶木製ベビーベッド

リサイクル品交換コーナー 問産業振興課 ☎421-6134

石井すみ（大日）

長寿のお祝い
（敬称略）

12月生まれの人

問福祉政策課�☎421-6121

【95歳】
鈴木文子 （成山）

加藤可代子 （下志津新田）

馬場武雄 （大日）

森本三郎 （和良比）

髙須リセ （大日）

【100歳】

佐藤忠造（大日）

番号は「市政だより」１日号に
掲載しています

【90歳】
服部俊夫 （四街道）

竹澤ミチ （千代田）

伊藤嘉一 （四街道）

太田　雄 （大日）

山﨑英太郎 （栗山）

原田　茂 （鹿渡）

林田　よ （亀崎）

遠藤泰造 （大日）

金坂榮一 （鹿渡）

濵田勝男 （和良比）
左 左

「植木の手入れ」・「草取り」作業《30年度分受付開始》
　30年度分の予約を受け付けます。なお、作業できる件数に限りがあるため、予約件数に
達し次第締め切ります。※３ｍ以上の植木の手入れは、事故防止のためお受けできません
申し込み…２月２日㈮～電話でシルバー人材センター�☎497-5080（月曜～金曜日９時～17時）
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2月

絵本の会 � ※申し込み不要、直接会場へ。きょうだい同伴可
【０・１歳児と保護者対象】�13日㈫�10時20分～10時40分
【２・３歳児と保護者対象】�13日㈫�10時50分～11時10分

おはなし会 � ※申し込み不要、直接会場へ　
【４歳～小学１年生対象】��10日㈯�10時30分～11時
【小学１年生以上対象】�� �10日㈯�11時～11時30分

今月の休館日 � ※ブックポストは利用できます�
5日㈪、19日㈪～26日㈪
※19日㈪～26日㈪は図書館と各公民館図書室は蔵書点検のため休館（室）します

問図書館 ☎423-6443

日程 ステーション名 時間

水 14日
のぞみ（旧ウェルネス） 13:40
四街道老人ホーム 14:20
池花ファミリー歯科駐車場 15:15

木 1日
15日

物井工業団地駐車場 12:30
物井円福寺駐車場 13:10
千代田集会所 13:50
つくし座中央公園 14:30
わらびが丘自治会館前 15:10

金 2日
16日

グリーンタウン中央公園 12:55
みそら集会場 13:35
吉岡福星寺 14:20
鷹の台公園駐車場 15:00
吉岡小学校 15:40

土 3日
17日

鹿放ケ丘ふれあいセンター 13:10
さつきケ丘自治会館 14:00
和良比小学校校庭 14:50
細木児童公園脇 15:30

※悪天候の場合、巡回を中止することがあります
※水曜日の巡回時間が変わりましたので、ご注意ください

２月のドリーム号巡回予定

今月のおすすめ本

『小さな雪の町の物語』
杉みき子文／佐藤忠良画　　
童心社／小学校高学年から
▶著者のふるさと、新潟県高田市（現上越市）
を舞台にした15編の物語集。９月末、きんもく
せいが匂いだし、この町の最も美しい季節・冬
のおとずれを描く第1話から、雪がとけ、花見が
近いある夜に少年が出会ったふしぎな出来事を描く最終話まで、高田
の人たちの人生模様が描き出されています。素朴な作品ですが、ぜひ
子どもたちに出会ってほしい作品です。

図書館だより

かわら版
県特定最低賃金が改正されました

　次の業種の事業所で働く労働者に適
用される「特定最低賃金」が改正され
ました。その他の業種については千葉
労働局および市ホームページをご参照
ください。
調味料製造業：889円（868円）
鉄鋼業：938円（915円）
自動車（新車）小売業：900円（880円）
ほか４業種
※�29年12月25日より発効、括弧内は
改正前

問�千葉労働局労働基準部賃金室　
☎221-2328

福祉のしごとミニ就職フェア

　県福祉人材センターでは、社会福祉
施設・事業所などへ就職を希望する人
を対象に、「福祉のしごとミニ就職フェ
ア」を下記のとおり開催します。
　求人のある社会福祉施設・事業所の
採用担当者との個別面談や福祉職場に
関する相談などを行い、福祉・介護人

材の確保と就労をサポートします。
と　き…２月18日㈰10時～13時
※�参加費無料、履歴書不要。直接会場
にお越しください

ところ…ホテルポートプラザちば（�千
葉市中央区千葉港８-5）
問�県社会福祉協議会　県福祉人材セン
ター�☎222-1294
http://www.chibakenshakyo.net/

太巻き寿司講習会《パンダ・畑の梅》

と　き…２月20日㈫13時30分～
ところ…千葉みらい農協四街道支店
対　象…市内在住・在勤の人
定　員…先着20人
参加費…1,000円（当日徴収）
持参するもの…エプロン、三角巾、ふ
きん、巻きす（大・小各1枚）、ラップ、
包丁
申し込み…２月１日㈭９時～電話で同
支店　☎422-2200

市芸術文化団体連絡協議会主催研修会
「がり版アート孔版画体験会」
と　き…３月４日㈰・８日㈭13時30分
～16時
ところ…文化センター203号室

内　容…部屋に飾る版画と手づくり額・
絵てがみ・布ぶくろ・絵封筒・ポチ袋

【高校生以下】※３月４日のみ、２歳か
ら受講可
定　員…20人
参加費…100円（保険料含む）

【一般対象】
定　員…20人（３月４日）
　　　　40人（３月８日）
参加費…1,500円（保険料、材料代含む）
講　師…西岡とし子さん（ＮＨＫカル
チャー講師）
申し込み…２月28日㈬（必着）までに
はがきに氏名、住所、年齢、電話番号、
希望日を記入の上、申し込み
〒284-0003　鹿渡2001-10
市芸術文化団体連絡協議会事務局「が
り版アート孔版画体験会」宛て
問�同協議会（社会教育課内）

☎424-8934
※�体験会の内容については、
　西岡:090-3505-1304

資料リサイクル ��
15日㈭�9時～　図書館１階入口脇で開催

四街道ふるさと寄附金のご案内
　地元野菜などの返礼品もご用意し
ています。皆さんの温かいご支援を
お願いします。
《専用ダイヤル》☎0800-170-2115
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市の人口（１月１日現在）今号の表紙

男x46,644人（＋96）���� �女x46,540人（＋36）
計x93,184人（＋132）�����世帯数x40,042世帯（＋114）
※外国人を含む住民基本台帳人口、（   ）内は前月比

《うち外国人の人口》 �男x1,279人��女x844人��計x2,123人（＋87）

※「がり版アート孔版画体験会」の詳細は本紙21ページをご覧ください
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にしおか��としこ◦日本生まれの孔版画で、数々のアート作品を制作。出
品作品の受賞歴も多く、2017年には「羽衣伝説（ちばメルヘン）」で千葉
県知事賞を受賞した（右写真の額に入った作品）。孔版画の楽しさを伝え
るため、カルチャーセンターや公民館で講師としても活躍している。

孔版画（がり版アート）作家

西岡とし子さん  

知っていますか？
日本生まれの版画

初代四街道駅の様子を描いた作品

体験会では、版画から小物まで、
さまざまなものを作ることができる


